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44．品格

私の母はよく、「あの人は品のいい人だ、あの人は品がない人だ」というようなこと言って

いた。姉も覚えていて、会うとその話になることがある。母に「品のいい人になれ」と直接言

われた覚えは無いが、言われていたようなものだ。息子が言うのもおかしなことだが、母は美

形で頭の回転がはやかった。そして農家の仕事を一生懸命頑張っていた。子供の頃は母が密か

な自慢だった。だから、少しは品のいい人間になろうと努力はしてきたつもりだが、悲しいか

なそうにはならなかった。

「品がいい」とはどういうことか。同じような語に「品格」「品性」「品位」などがあると思

うが。因みに、「品格」を辞書で見ると「その物から感じられるおごそかさ。品位。その人や

その物に感じられる気高さや上品さ」とある。気高さは「すぐれて上品に見える。気品がある」

とある。ちょっと堂々巡りだ。

よくわからないので、別の辞書を見ると「(1)節操の堅さ見識の高さや、態度のりっぱさ姿
の美しさなどから総合的に判断される、すぐれた人間性。(2)品のよさ」とあり、説明は少し
長いが、やはりあまり要領を得ない。

少し自分流に考えてみたい。思いつくままにキーワードを挙げてみると、①凜とした姿勢・

立ち振る舞い ②清潔感 ③言葉づかい・まなざしの優しさ ④思いやりの言動（自分本位で

ない） ⑤知性的・理性的 ⑥浪費せず物を大事する（ほどほどの欲） ⑦芯の強い人 ⑧思

慮深い人、･･･などなどであるが内容は重複もしている。

試しにネットで検索すると、上記と似たような言葉が並ぶが、女性向けのためか見た目に表

れる「品格」が多いような気がする。「上品な女性、品のある男性」というホームページは見

た目の話より内面のことに重点があるようで好ましく思えた。次のような内容だ。

＜上品な女性＞

①毎日を丁寧にきちんと生きている人 ②笑顔が素敵な人 ③感謝の気持ちを常に持ってい

る人 ④姿勢が良く、身綺麗な人

＜品のある男性（男性特有の特徴）＞

①決断力と責任感を兼ね備えつつも威圧的でない人 ②立場の弱い人、見ず知らずの人にも

礼儀正しい人 ③人を引っ張っていく力があり、強さと懐の深さ、安心感がある人

「男性」の方はリーダー論みたいなことになり、少し範囲が広がってしまうようだ。

極めて私流な定義は、自分本位でなく、色々な欲はほどほどにして、卑怯なことは行わない、

というのを大前提とし、その上で不快感を与えず、且つ凜とした対応・振る舞いができるとい

うことではないかと思う。

結局、それは辞書にある「見識の高さや、態度のりっぱさ姿の美しさなどから総合的に判断

される、すぐれた人間性」というようなことにるのだろう。

ところで、「国家の品格」（藤原正彦著）という本がベストセラーになったのは 15 年も前で
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あった。その後「○○の品格」という本が流行ったのを覚えている。改めて読んでみた。

「国家の品格」の帯には、「すべての日本人に誇りと自信を与える画期的日本論！ 資本主

義の勝利は幻想、情緒の文明を誇れ、英語より国語と漢字、論理の限界を知る、卑怯を憎む心

・惻隠の情の大切さ、跪(ひざまず)く心を忘れない、武士道精神の復興を、古典を読め、家族愛

・郷土愛・祖国愛・人類愛、国際貢献など不要、重要なのは『文学』と『芸術』と『数学』、

真のエリートを求める」とあり、勇ましい。そして私はそれに共感する。

この本の趣旨は、「論理を中心にした西洋的な合理的精神には限界があり、この合理性を元

にして生まれた民主主義も共産主義も自由も平等も、今日の世界の至る所で破綻をきたしてい

る」とし、「その原因は論理を軸にしているからである。論理はある条件下では問題を正しく

導くが、最初の条件の設定には必ずしも論理性はなく、そこには情（緒）が必要である。論理

は情を忘れて万能薬のように扱うと大間違いに至る。大事なのは論理ではなく、情や形であり、

それを大事にする文化はまさに日本文化である。これらの情緒を育む形が武士道精神であり、

日本はこのような文化を大事にして品格ある国家を作り、世界の危機を救う聖なる使命を果た

すべきである」と主張している。これにも共感する。

「民主主義は衆愚を生み出すから、そのシステムにはちゃんと物事をわかっている真のエリ

ートが必要」といったような、私にとっては少し違和感を感じる部分もあるが、全体としては

共感できる内容である。文章も平易でわかりやすいのも良い。知識の乏しい筆者にとっては、

「日本（人）」を考えるのに好都合の本でもある。

「国家の品格」、「個人の品格」があるのであれば、他にも色々考えられる「品格」がある。

例えば「企業の品格」、「政治家の品格」等々だ。

何故唐突に「品」だとか「品格」を持ち出したか。品格のない国に増々なっているのではな

いかと思うからだ。原因の一つは、品格のない政治家が増えているからではないかと思うから

だ。日々のニュースや記事を見れば明らかだ。特に社会のリーダーと言われる政治家の劣化は

酷いと感じる。

（2021年 1月 5日）


